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Neues aus den

AWO| Familienzentren
. Sudharz

1. Quartal 2022

,Heutzutage gibt es fir alles Kurse - Fihrerschein, Basteln,
Sport ... Aber die Kindererziehung soll einfach so
funktionieren®

# Entwickelt sich mein Kind ,richtig"?

# Was ist eigentlich ,normal"?
# Wie kann Erziehung entspannt gelingen?

Stellen Sie sich diese oder dhnliche Fragen auch manchmal?
Wir machen Sie stark in der Erziehung Threr Kinder :-)

Gruppenkursangebot Elterncoaching
Was? Verschiedene Themen zu Erziehung und Familie

Wann? Beginn: 22.02.2022 / 09:30-12:00 Uhr (6 Treffen)
Wo? Familienzentrum Bad Sachsa
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. N SAVE THE DATE

Am 02. Juli 2022 soll unser ,Familienfest im Zaubergarten® stattfinden,
sofern es Corona zuldsst.
Wer sich daran beteiligen mochte, ist herzlich eingeladen, wir bitten um
Riickmeldung bis zum 28.02.2022.
Alle anderen sind herzlich eingeladen, zum Familienfest zu kommen. Das
Programm werden wir im ndchsten Newsletter veroffentlichen.
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Sudharz in Herzberg
im LANDKREIS GOTTINGEN
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Mein Name ist Christa Diedrich
DELFI®-Kursleiterin

Ich bin Heilpddagogin in der Friihforderung der Heilpddagogischen
Einrichtung der Lebenshilfe Herzberg g6mbH und biete DELFI®-
Kurse an.

Mein Kontakt:
Tel.: 05521 /7 3899 67 Mobil: 01 51 44 04 24 80

DELFT - Eine Entwicklungsbegleitung fiir Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr
Denken—Erleben—Lieben—Fiihlen—Individuell
DELFI richtet sich als Gruppenangebot an Eltern(teile) mit ihren Kindern im

gesamten ersten Lebensjahr. Ziel ist, durch spezielle Anregungen die Bewe-

gungs- und Sinnesentwicklung des Kindes férdern und die Beziehung zwischen
Eltern und Kind zu stdrken.

Demndchst im:

AWO Familienzentrum im Siidharz Bad Sachsa
Ringstr. 48

Tel: 05523 303225

Fur Informationen oder
Anmeldungen wenden
Sie sich bitte an Frau
Diedrich unter den ange-
gebenen Kontaktdaten.

I Neues Beratungsangebot im Familienzentrum Bad Sachsa !!

> Angst vor Uberschuldung? Sind

\ - Ist am Ende des Geldes ziemlich viel Monat Gbrig? Haben Sie

Sie bereits in die Schuldenfalle

getappt? Bendtigen Sie Beratung hinsichtlich Ihrer Finanzen?

Wir freuen uns, dass wir ab Marz 2022 eine Aul3ensprechstunde

der Schuldnerberatung des Caritasverbandes Sudniedersachsen
e.V. anbieten kdnnen. Die Beratung ist kostenlos und soll nach individueller Terminver-
einbarung erfolgen. Bitte vereinbaren Sie lhren Termin direkt mit der Schuldnerberatung

der Caritas in Herzberg unter Telefon: 05521 / 71461 (erreichbar: montags, dienstags
und donnerstags von 9 bis 13 Uhr).

Die Termine im Familienzentrum Bad Sachsa sollen mit dem oder der Ratsuchenden

allein und hdchstens einer Begleitperson wahrgenommen werden. Um fokussiert arbei-
ten zu kdnnen, bittet die Caritas darum, zur Beratung keine Kinder mitzubringen.
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Info +++ Info +++ Info +++ Info

Das Café Kinderwagen findet derzeit drauen statt. Dazu treffen wir uns
freitags um 10 Uhr in der Stadt Bad Sachsa und schieben die Kinder im Wa-
gen, wdhrenddessen besteht die Moglichkeit, sich untereinander auszutau-

schen. Anmeldung bitte unter 0152 / 22662109.

Wer mehr Informationen zu verschiedenen Themen benétigt, ist herzlich

eingeladen, sich telefonisch beraten zu lassen:

Claudia Krause (0152 / 22662109) oder Elke Petersen (0170 / 7625007)

stehen gern zur Verfiigung.

Spielen kKaffee trinken Reden  Information o TRE S fabren
austausch Wiegen  Beraung  andere Eltern treffen Kostenlos und chne

Anmeldung!

Aktionsprogramm ,,Aufholen nach Corona“ des Bundesministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend

& | Bundesministerium

fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Familien eine Corona - Auszeit ermoglichen

. Die Corona-Pandemie hat viele Familien stark belastet. Damit sie sich erho-
len kénnen, ermdglicht das Bundesfamilienministerium Familien mit kleineren
Einkommen oder mit Angehdrigen mit einer Behinderung kostenginstigen

Familienurlaub.

Alle Informationen zu diesem Angebot finden Sie unter
www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/corona-pandemie/corona-auszeit-fuer-
familien.

Wenn Sie Unterstiitzung beim Ausflillen der einzureichenden Unterlagen bendétigen, wenden Sie
sich gern an uns.




AWO

Familienzentrum Bad Sachsa ‘
RingstraBe 48, 37441 Bad Sachsa ¢
Ansprechpartnerin Claudia Krause *

0152 / 22662109 i

05523 / 303225 .

Mobiles Familienzentrum Walkenried ¢
BahnhofstraBe 17, 37445 Walkenried *
Ansprechpartner John Baldenweck .
0152 / 22662103 o

n Thr findet uns auf
Facebook unter
Familienzentren Suedharz und
— auf Instagram unter
' O I Familienzentren_Suedharz

Auflerdem. ..

¢ Der Begegnungs- und Gemeinschaftsgarten
wird wieder bepflanzt und genutzt, wer Inte-
resse daran hat, zu schauen, den Garten zu
nutzen oder uns zu unterstitzen, ist herzlich
eingeladen, nehmen Sie gern Kontakt auf

¢ Ein BarfuBpfad wird auf dem Geldnde des Fami-
lienzentrums Bad Sachsa durch die Begeg-
nungsgarten - Gruppe gebaut, den alle Bad
Sachsaer*innen und Gdste nutzen konnen, wir
informieren iiber den Fortschritt. Dieser soll
bei einem Friihlingsfest eingeweiht werden.

¢ Start .Kelly Inseln® fiir das zweite Halbjahr im
Schuljahr 21/22 der zweiten Klassen in Bad
Sachsa und Walkenried

¢ Angebot eines DELFI® - Kurses in Kooperation
mit der Lebenshilfe Herzberg fiir Eltern mit
Babys im ersten Lebensjahr. Mehr dazu auf

Seite 2.

¢ FamilienFreizeitFun - Angebofe fiir Familien
mit Kindern zwischen 3 und 6 Jahren in Zusam-
menarbeit mit der Frihforderung ,Lebenshilfe
Herzberg" - bei Interesse fragen Sie gern

nach.

¢ Beratungen der Friihforderung der
.Lebenshilfe Herzberg" finden nach” Termin-
vereinbarung statt. Melden Sie sich bitte dazu
bei Frau Mehmecke unter 0172 / 6510207

Juhuuuu I

Endlich haben wir sie: unsere eigene Hiipf-
burg, die wir in diesem Jahr hoffentlich
auch ofter nutzen kénnen. Diese konnten
wir durch Spendengelder finanzieren.

Thr diirft auch mal hiipfen.




